
Shawinigan
STAR 5 Women (13 ans et plus  Gr. 3  Évé. 7)  - Free Program

Florence Bournival 18.559.88 8.67 0.00 0.00

31 octobre 2025 au 02 novembre 2025

Charny,CACH
Rang

1
Score Élément Score Composante Bonus Déductions ScoreNom Club/Région

Invitation de l'Énergie 2025

GOE# J1 J2 J3 J4 JARB Score
Valeur 

de baseÉlément Exécuté
1 1A+1Lo 1.60 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 1.60- -
2 2Lo 1.70 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 1.70- -
3 2T< 1.04 -0.31 -3 -3 -3 -2 - - -3 - - - 0.73- -
4 CCoSpB (V) 1.28 -0.09 -1 0 -2 0 - - -1 - - - 1.19- -
5 1F+1T 0.90 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 0.90- -
6 SpSqB 1.50 -0.05 -1 1 0 0 - - -1 - - - 1.45- -
7 1A 1.10 0.00 0 0 1 0 - - 0 - - - 1.10- -
8 SSpB 1.10 0.11 0 1 1 1 - - 1 - - - 1.21- -

x - bonification de seconde moitié, valeur de base multipliée par 1,1      * - élément illégal, évalué à zéro            e - décollage du saut (Flip/Lutz) avec carre incorrecte  
! - (simple & pair) décollage du saut (Flip/Lutz) avec attention         ! (danse) Élément chorégraphié qui ne satisfait pas à toutes les exigences                
< - saut avec rotation insuffisante          < - (Points saillants Danse) interruption         REP - restriction de répétition de saut   
<< -(simple & pair) saut déclassé            << - (Points saillants Danse) interruption  V - exigence de pirouette non satisfaite
EL - Levées prolongées           EE - Carre prolongées      F - Chute durant l'élément

9.88

FacteurComposante de programme
1.61 2.00 2.00 2.00 2.50 - - 2.00 - - - 3.22Présentation - -
2.42 2.25 2.25 1.75 2.75 - - 2.25 - - - 5.45Habiletés de patinage - -

8.67

0.00

Versions: CSS(25.00.05), SOV(25.00.05), SP(25.00.05) Date: 31-oct.-2025 13:22:28

 



Shawinigan
STAR 5 Women (13 ans et plus  Gr. 3  Évé. 7)  - Free Program

Camille Cimon 16.878.41 8.46 0.00 0.00

31 octobre 2025 au 02 novembre 2025

Trois-Rivières-Ou,MA
Rang

2
Score Élément Score Composante Bonus Déductions ScoreNom Club/Région

Invitation de l'Énergie 2025

GOE# J1 J2 J3 J4 JARB Score
Valeur 

de baseÉlément Exécuté
1 1F 0.50 0.05 1 0 1 1 - - 1 - - - 0.55- -
2 1Lz+1Lo 1.10 0.00 0 0 0 1 - - 0 - - - 1.10- -
3 FSSpB 1.70 -0.17 -2 -1 -1 0 - - -1 - - - 1.53- -
4 1Aq 1.10 -0.18 -2 -1 -2 0 - - -2 - - - 0.92- -
5 1Lz 0.60 0.00 0 1 0 0 - - 0 - - - 0.60- -
6 1F+1Lo 1.00 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 1.00- -
7 SpSqB 1.50 0.15 1 1 1 2 - - 1 - - - 1.65- -
8 CCoSpB (V) 1.28 -0.22 -1 -2 -2 0 - - -2 - - - 1.06- -

x - bonification de seconde moitié, valeur de base multipliée par 1,1      * - élément illégal, évalué à zéro            e - décollage du saut (Flip/Lutz) avec carre incorrecte  
! - (simple & pair) décollage du saut (Flip/Lutz) avec attention         ! (danse) Élément chorégraphié qui ne satisfait pas à toutes les exigences                
< - saut avec rotation insuffisante          < - (Points saillants Danse) interruption         REP - restriction de répétition de saut   
<< -(simple & pair) saut déclassé            << - (Points saillants Danse) interruption  V - exigence de pirouette non satisfaite
EL - Levées prolongées           EE - Carre prolongées      F - Chute durant l'élément

8.41

FacteurComposante de programme
1.61 2.25 2.25 2.00 2.50 - - 2.25 - - - 3.62Présentation - -
2.42 2.00 2.00 1.50 2.25 - - 2.00 - - - 4.84Habiletés de patinage - -

8.46

0.00

Versions: CSS(25.00.05), SOV(25.00.05), SP(25.00.05) Date: 31-oct.-2025 13:22:28

 



Shawinigan
STAR 5 Women (13 ans et plus  Gr. 3  Évé. 7)  - Free Program

Florence De Carufel 16.628.75 7.87 0.00 0.00

31 octobre 2025 au 02 novembre 2025

Trois-Rivières-Ou,MA
Rang

3
Score Élément Score Composante Bonus Déductions ScoreNom Club/Région

Invitation de l'Énergie 2025

GOE# J1 J2 J3 J4 JARB Score
Valeur 

de baseÉlément Exécuté
1 1A 1.10 0.00 0 0 0 0 - - -1 - - - 1.10- -
2 1F+1T 0.90 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 0.90- -
3 FCSpB 1.60 -0.05 0 0 2 -1 - - -1 - - - 1.55- -
4 SpSqB 1.50 0.25 2 1 2 2 - - 1 - - - 1.75- -
5 1Lo+1Lo 1.00 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 1.00- -
6 1Lz< 0.48 -0.17 -5 -3 -4 -3 - - -4 - - - 0.31- -
7 1F 0.50 0.00 0 0 -1 0 - - 0 - - - 0.50- -
8 CCoSpB 1.70 -0.06 -3 0 -1 0 - - 0 - - - 1.64- -

x - bonification de seconde moitié, valeur de base multipliée par 1,1      * - élément illégal, évalué à zéro            e - décollage du saut (Flip/Lutz) avec carre incorrecte  
! - (simple & pair) décollage du saut (Flip/Lutz) avec attention         ! (danse) Élément chorégraphié qui ne satisfait pas à toutes les exigences                
< - saut avec rotation insuffisante          < - (Points saillants Danse) interruption         REP - restriction de répétition de saut   
<< -(simple & pair) saut déclassé            << - (Points saillants Danse) interruption  V - exigence de pirouette non satisfaite
EL - Levées prolongées           EE - Carre prolongées      F - Chute durant l'élément

8.75

FacteurComposante de programme
1.61 2.00 2.00 2.00 2.00 - - 1.75 - - - 3.22Présentation - -
2.42 2.00 2.00 1.75 2.00 - - 1.75 - - - 4.65Habiletés de patinage - -

7.87

0.00

Versions: CSS(25.00.05), SOV(25.00.05), SP(25.00.05) Date: 31-oct.-2025 13:22:28

 



Shawinigan
STAR 5 Women (13 ans et plus  Gr. 3  Évé. 7)  - Free Program

Charlotte Pratte 16.538.73 8.00 0.00 0.20

31 octobre 2025 au 02 novembre 2025

Trois-Rivières-Ou,MA
Rang

4
Score Élément Score Composante Bonus Déductions ScoreNom Club/Région

Invitation de l'Énergie 2025

GOE# J1 J2 J3 J4 JARB Score
Valeur 

de baseÉlément Exécuté
1 1A+1T 1.50 0.00 0 0 1 -1 - - 0 - - - 1.50- -
2 1Lz+1Lo 1.10 0.02 1 0 0 1 - - 0 - - - 1.12- -
3 FCSpB 1.60 0.11 1 0 2 0 - - 1 - - - 1.71- -
4 2S 1.30 -0.65 -5 -5 -5 -5 - - -5 - - - 0.65- -F
5 SpSqB 1.50 0.05 0 1 1 0 - - 0 - - - 1.55- -
6 1W< 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -
7 1F 0.50 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 0.50- -
8 CCoSpB 1.70 0.00 1 0 0 0 - - 0 - - - 1.70- -

x - bonification de seconde moitié, valeur de base multipliée par 1,1      * - élément illégal, évalué à zéro            e - décollage du saut (Flip/Lutz) avec carre incorrecte  
! - (simple & pair) décollage du saut (Flip/Lutz) avec attention         ! (danse) Élément chorégraphié qui ne satisfait pas à toutes les exigences                
< - saut avec rotation insuffisante          < - (Points saillants Danse) interruption         REP - restriction de répétition de saut   
<< -(simple & pair) saut déclassé            << - (Points saillants Danse) interruption  V - exigence de pirouette non satisfaite
EL - Levées prolongées           EE - Carre prolongées      F - Chute durant l'élément

8.73

FacteurComposante de programme
1.61 2.00 2.25 2.00 2.25 - - 2.00 - - - 3.35Présentation - -
2.42 2.00 2.00 1.75 2.50 - - 1.75 - - - 4.65Habiletés de patinage - -

8.00

0.201 Chute(s) facteur (0.2)

Versions: CSS(25.00.05), SOV(25.00.05), SP(25.00.05) Date: 31-oct.-2025 13:22:28

 



Shawinigan
STAR 5 Women (13 ans et plus  Gr. 3  Évé. 7)  - Free Program

Mélia Ducharme 16.058.85 7.60 0.00 0.40

31 octobre 2025 au 02 novembre 2025

Trois-Rivières,MA
Rang

5
Score Élément Score Composante Bonus Déductions ScoreNom Club/Région

Invitation de l'Énergie 2025

GOE# J1 J2 J3 J4 JARB Score
Valeur 

de baseÉlément Exécuté
1 1A+1T 1.50 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 1.50- -
2 CCoSpB 1.70 0.00 0 0 0 1 - - 0 - - - 1.70- -
3 2S 1.30 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 1.30- -
4 2T< 1.04 -0.52 -5 -5 -5 -5 - - -5 - - - 0.52- -F
5 SpSqB 1.50 0.15 0 1 2 1 - - 1 - - - 1.65- -
6 FSSp 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -F
7 1A 1.10 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 1.10- -
8 1Lz+1Lo 1.10 -0.02 -1 0 -2 0 - - 0 - - - 1.08- -

x - bonification de seconde moitié, valeur de base multipliée par 1,1      * - élément illégal, évalué à zéro            e - décollage du saut (Flip/Lutz) avec carre incorrecte  
! - (simple & pair) décollage du saut (Flip/Lutz) avec attention         ! (danse) Élément chorégraphié qui ne satisfait pas à toutes les exigences                
< - saut avec rotation insuffisante          < - (Points saillants Danse) interruption         REP - restriction de répétition de saut   
<< -(simple & pair) saut déclassé            << - (Points saillants Danse) interruption  V - exigence de pirouette non satisfaite
EL - Levées prolongées           EE - Carre prolongées      F - Chute durant l'élément

8.85

FacteurComposante de programme
1.61 1.75 2.25 1.50 2.00 - - 1.75 - - - 2.95Présentation - -
2.42 1.75 2.00 1.75 2.25 - - 2.00 - - - 4.65Habiletés de patinage - -

7.60

0.402 Chute(s) facteur (0.2)

Versions: CSS(25.00.05), SOV(25.00.05), SP(25.00.05) Date: 31-oct.-2025 13:22:28

 



Shawinigan
STAR 5 Women (13 ans et plus  Gr. 3  Évé. 7)  - Free Program

Elizabeth Tousignant 11.985.66 6.32 0.00 0.00

31 octobre 2025 au 02 novembre 2025

Cendrillon,MA
Rang

6
Score Élément Score Composante Bonus Déductions ScoreNom Club/Région

Invitation de l'Énergie 2025

GOE# J1 J2 J3 J4 JARB Score
Valeur 

de baseÉlément Exécuté
1 1Lz+1Lo 1.10 -0.08 -2 -1 -1 -2 - - -1 - - - 1.02- -!
2 1A<< 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -
3 FSSp 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -
4 1F+1Lo 1.00 0.00 0 -1 0 0 - - 0 - - - 1.00- -
5 1Lz 0.60 -0.02 -1 0 0 -2 - - 0 - - - 0.58- -
6 SpSqB 1.50 -0.05 -1 0 -1 1 - - 0 - - - 1.45- -
7 1F 0.50 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 0.50- -
8 CCoSpB (V) 1.28 -0.17 -2 -1 -1 -1 - - -3 - - - 1.11- -

x - bonification de seconde moitié, valeur de base multipliée par 1,1      * - élément illégal, évalué à zéro            e - décollage du saut (Flip/Lutz) avec carre incorrecte  
! - (simple & pair) décollage du saut (Flip/Lutz) avec attention         ! (danse) Élément chorégraphié qui ne satisfait pas à toutes les exigences                
< - saut avec rotation insuffisante          < - (Points saillants Danse) interruption         REP - restriction de répétition de saut   
<< -(simple & pair) saut déclassé            << - (Points saillants Danse) interruption  V - exigence de pirouette non satisfaite
EL - Levées prolongées           EE - Carre prolongées      F - Chute durant l'élément

5.66

FacteurComposante de programme
1.61 1.75 2.00 1.50 1.75 - - 1.25 - - - 2.69Présentation - -
2.42 1.75 1.75 1.25 1.50 - - 1.25 - - - 3.63Habiletés de patinage - -

6.32

0.00

Versions: CSS(25.00.05), SOV(25.00.05), SP(25.00.05) Date: 31-oct.-2025 13:22:28

 



Shawinigan
STAR 5 Women (13 ans et plus  Gr. 3  Évé. 7)  - Free Program

Delphine Massé 11.425.10 6.32 0.00 0.00

31 octobre 2025 au 02 novembre 2025

Trois-Rivières-Ou,MA
Rang

7
Score Élément Score Composante Bonus Déductions ScoreNom Club/Région

Invitation de l'Énergie 2025

GOE# J1 J2 J3 J4 JARB Score
Valeur 

de baseÉlément Exécuté
1 1Lz+1Lo 1.10 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 1.10- -
2 1A<<+1T 0.40 -0.16 -4 -4 -4 -3 - - -4 - - - 0.24- -
3 CCoSpB (V) 1.28 -0.17 -1 -2 -1 0 - - -3 - - - 1.11- -
4 SpSqB 1.50 0.05 1 1 0 0 - - 0 - - - 1.55- -
5 1Lz 0.60 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 0.60- -
6 1A<< 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -
7 1F 0.50 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 0.50- -
8 FCSp 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -

x - bonification de seconde moitié, valeur de base multipliée par 1,1      * - élément illégal, évalué à zéro            e - décollage du saut (Flip/Lutz) avec carre incorrecte  
! - (simple & pair) décollage du saut (Flip/Lutz) avec attention         ! (danse) Élément chorégraphié qui ne satisfait pas à toutes les exigences                
< - saut avec rotation insuffisante          < - (Points saillants Danse) interruption         REP - restriction de répétition de saut   
<< -(simple & pair) saut déclassé            << - (Points saillants Danse) interruption  V - exigence de pirouette non satisfaite
EL - Levées prolongées           EE - Carre prolongées      F - Chute durant l'élément

5.10

FacteurComposante de programme
1.61 1.75 1.75 1.50 1.50 - - 1.75 - - - 2.69Présentation - -
2.42 1.75 1.50 1.50 1.50 - - 1.50 - - - 3.63Habiletés de patinage - -

6.32

0.00

Versions: CSS(25.00.05), SOV(25.00.05), SP(25.00.05) Date: 31-oct.-2025 13:22:28

 



Shawinigan
STAR 5 Women (13 ans et plus  Gr. 3  Évé. 7)  - Free Program

Alexye Cossette 10.614.44 6.17 0.00 0.00

31 octobre 2025 au 02 novembre 2025

Trois-Rivières-Ou,MA
Rang

8
Score Élément Score Composante Bonus Déductions ScoreNom Club/Région

Invitation de l'Énergie 2025

GOE# J1 J2 J3 J4 JARB Score
Valeur 

de baseÉlément Exécuté
1 1F 0.50 0.00 0 0 0 0 - - 0 - - - 0.50- -
2 1Lz+1T 1.00 -0.08 -2 -1 -1 -2 - - -1 - - - 0.92- -!
3 SpSqB 1.50 0.00 0 1 0 0 - - 0 - - - 1.50- -
4 1Lz 0.60 -0.08 -2 -1 -1 -2 - - -1 - - - 0.52- -!
5 CoSp 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -
6 1A<< 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -
7 1Lo+1Lo 1.00 0.00 0 0 1 0 - - 0 - - - 1.00- -
8 CSp 0.00 - - - - - - - - - - - 0.00- -

x - bonification de seconde moitié, valeur de base multipliée par 1,1      * - élément illégal, évalué à zéro            e - décollage du saut (Flip/Lutz) avec carre incorrecte  
! - (simple & pair) décollage du saut (Flip/Lutz) avec attention         ! (danse) Élément chorégraphié qui ne satisfait pas à toutes les exigences                
< - saut avec rotation insuffisante          < - (Points saillants Danse) interruption         REP - restriction de répétition de saut   
<< -(simple & pair) saut déclassé            << - (Points saillants Danse) interruption  V - exigence de pirouette non satisfaite
EL - Levées prolongées           EE - Carre prolongées      F - Chute durant l'élément

4.44

FacteurComposante de programme
1.61 1.75 1.50 1.75 1.50 - - 1.50 - - - 2.54Présentation - -
2.42 1.50 1.75 1.50 1.50 - - 1.50 - - - 3.63Habiletés de patinage - -

6.17

0.00

Versions: CSS(25.00.05), SOV(25.00.05), SP(25.00.05) Date: 31-oct.-2025 13:22:28

 


